
 

 

 

 

 

 

 

 

 中越地区大会が終わりました。大会に臨んだ各部は、それぞれが力を発揮してくれました。これ

までの練習を結果につなげ、県大会出場を決めた部、精一杯戦った結果、惜しくも敗退した部と、

結果はそれぞれでしたが、どの競技でも白熱したプレイを見せてくれました。激励会で話をしたと

おり、それぞれが今までの練習の成果を全て出し切り、最高のパフォーマンスを発揮してくれたこ

とをとても誇らしく嬉しく思っています。 

さて、今年度第Ⅱ期の栄翔会のスローガンは、「文武両道～一人一人がベストを尽くせ～」です。

中越地区大会からスタートした中体連の大会や吹奏楽コンクールなど、部活動の面でも、今月末か

ら行われる定期テストにも全力で取り組んでいこうとう決意がこもった、とてもステキなものです。

ぜひ生徒の皆さん一人一人がそれぞれ自分事として取り組んでもらいたいと思っています。 

1 年生の皆さんにとっては初めての定期テストです。お家の人や先輩たちから、中学校のテスト

は小学校とは違って大変だよ、難しいよという話を聞き、不安に感じている人もいるかもしれませ

んね。また、2年生、3年生の中には、今まで時間をかけて準備したのに、納得のいく結果が得られ

なかったという人がいるかもしれません。そして、どうやって勉強したらよいのだろう…と悩んで

いる人もいることでしょう。 

これは勉強にも部活動にも言えることだと思いますが、何にどれくらい時間をかけたらうまくい

くかは、個人個人によって違っています。単語 1つを覚えるのにも、１つのプレイを身に付けるの

にも一人一人違いがあります。自分にとってどんなやり方が適しているのか、いろいろ試してみて、

経験してみて、そして失敗してみて学んでいくしかありません。これを「試行錯誤」と言います。 

まずは与えられた練習方法に、学習課題に、時間をかけて取り組んでみましょう。そしてうまくい

かなかったら、周りの仲間に、大人に、どうすればいいか、尋ねてみましょう。失敗を怖がって何

もせず諦めるよりも、まずは「やってみよう」精神で取り組みましょう。その後、やってみてうま

くいかなかったら別の方法を探す方が、確実に前進することができます。自分に自信が持てるよう

になります。皆さんが自分のベストを尽くし、笑顔で進んでいくことを期待しています。 

                                 （文責；校長） 
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